
Время пришло мыслью заняться,.. *./
Не ограничим свободы полётов творческих 
мыслей своим ограниченным по^иманиет^ 
жизни сегодняшнего дня,-ибо они идут*. .* « t • ■* 
впереди времени, ибо они устрем/Гены • 
в будущее, ибо они являются сокровищам 
государства* • • / * ' . ’ , * ‘ ' •

• * *  * *  .  V  • *

, -ч (Из записок Б:Н!Абрамова, IV, 1963)
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С.В. Розенкова,
учитель русского языка и литературы Зувк «О С Н О ВА » , г. Запорожье, учитель-методист, 
«О тличник образования Украины»

Великий дар 
человеку — Разум
(занятие для учащихся 4 класса в рамках 
программы «Экология внутреннего мира 
человека. Экология души)

Цель: помочь осмыслить по
нятия «ум», «разум»; показать 
важность и значение умения 
мыслить;

пробудить желание мыслить 
самостоятельно; развивать чув
ство ответственностиза качество 
своих мыслей.

На доске заранее написаны 
слова, которые открываться бу
дут постепенно в ходе урока:

Разум — духовная сила, могу
щая помнить (постигать, позна
вать);

Судить, (соображать, приме
нять, сравнивать) и заключать 
(решать, выводить следствие). 
Способность верного последо
вательного сцепления мыслей, 
от причины, следствий её и до 
цели, конца, особенно в прило- 
жениик делу.

Разум — смысл, интеллект.
Ум — «ratio». Ум человека 

двуполовинчат: ум и воля; ум — 
самое общее, а в частном значе
нии самое высокое свойство пер
вой половины духа, способное к 
отвлечённым понятиям.

Разумный — одарённый разу
мом; в низшем значении — рас
судительный, толковый, здраво
мыслящий.

Разумн(ик)ица — умник, 
человек умный, сведущий, учё
ный, рассудительный и правый, 
мудрый.

(В.И.Даль)

Ум — способность человека 
мыслить, основа сознательной 
разумной жизни.

Разум — высшая ступень 
познавательной деятельности

человека, способность логически 
и творчески мыслить, в противо
положность чувству.

Разумный— обладающий 
разумом. Рассудительный, осно
ванный на разуме, толковый, 
логичный.

(С. И. Ожегов)

(Эти понятия можно записы
вать на доске не все или вовсе не 
записывать, но для себя учителю 
хорошо уяснить)

Заранее можно предложить 
детям подобрать высказывания 
великих людей, пословицы, по
говорки об уме и разуме. Можно 
развесить высказывания на до
ске, стенах, положить на партах. 
(Это работает в сильном классе)

Эпиграф к уроку: Птице — 
крылья, а человеку — разум. 
(Слово «разум» акрыто до вре
мени)

(Звучит приятная спокойная, но 
не медитативная музыка)

Учитель: Здравствуйте, ре
бята! Вы слышите, какая звучит 
музыка? Дети:Она грустная. Нет, 
раздумчивая...

Учитель: хорошее слово, спа
сибо! Действительно, есть музы
ка, под которую хорошо петь или 
танцевать, а есть такая, под кото
рую хорошо думать. Мы сегодня 
попробуем не просто думать, а 
размышлять! Как вы считаете, 
«думать» и «размышлять» — 
одно и то же? (Ответы разные). 
Думать можно о чём угодно, 
здесь мысли разные: длинные,

короткие. А вот размышляют 
только о чём-то очень важном, 
значительном не для одного че
ловека, а для многих людей или 
даже для всей Земли. Что такое 
жизнь? Для чего она человеку, 
если он всё равно уйдёт? Что 
такое Добро? Зло? Всегда ли они 
были в мире? Размышления наши 
начнём с темы урока, вдумаемся 
в каждое слово! Итак, прочитаем 
вместе название темы.

— Кто попробует раскрыть 
значение слова «дар»?

(Подарок, то, что даётся 
просто так. Что-то неожидан
ное, приятное) Но раз так, может 
быть, можно прожить и без него, 
этого подарка? Ведь в жизни мы 
можем обходиться без подар
ков! (замешательство...) Да
вайте послушаем, что говорят 
великие люди, которые хоть и 
жили много лет назад, но о них 
помнят до сих пор, значит, их 
мнению можно доверять, как вы 
думаете?(Дети читают подобран- 
ныеими высказывания илипод- 
готовленные учителем и раз
ложенные на партах) Пробуем 
самостоятельно объяснять.

— Ребята, а зачем препод
носят подарки, дары? (Чтобы 
сделать приятное, обрадовать, 
осчастливить!) Давайте-ка про
читаем ещё раз внимательно 
тему урока!

— От кого получил человек 
этот дар? (От природы, от Бога, 
от родителей. От эволюции!)

— Зачем? (Чтобы думать! Что
бы правильно поступать, чтобы 
не ошибаться)

— Можно ли прожить без
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ума? Что говорят об этом посло
вицы? (Пословицы — это то, что 
отобрано временем. И ни одна 
пословица не лжёт.)

Голова без ума, что фонарь без 
свечи.

Первая беда — худой разум.
Если хочет Бог кого наказать, 

то лишает разума.
Умная голова — дураку доста

лась. И даже:
Счастье без ума — дырявая 

сума! (Объясняют и рассуждают 
ребята)

— Что же такое Ум, если без 
него и счастье — не счастье? (Раз
мышления детей) И когда, ка
жется, всем всё станет как будто 
ясно,можно задать вопрос:

— Ребята, а ум есть только 
у человека? Бывают ли умные 
животные? (Ответы разные, надо 
быть готовым к спору.) Тут-то и 
помогут выписки из словарей, 
обращаемся к ним: открываем 
записи на доске.

Учитель: Ученые, наблюдая 
жизнь животных, насекомых 
заметили, что жизнь их очень 
интересна, подчинена опреде
лённым правилам и кажетсяос- 
мысленной. Поведение многих 
животных можно назвать умным. 
Может быть, вы можете привести 
примеры умного поведения жи- 
вотных?( Примеры детей) Здесь, 
по возможности, хорошо пока
зать отрывки из документальных 
фильмов о животных: «Ж изнь 
летнего луга» или любого друго
го. Если такой возможности нет, 
рассказать. Можно вспомнить 
поговорку: Говоритьне умеет, а 
всё разумеет.

Да, животные могут быть ум
ными, понимать и подружиться 
с человеком, но разумен только 
человек!

— Что же такое Ра-з-ум? Запи
шем на доске!(Раз — ум, два — 
ум!., три — ум! Звенит смех!)

Учитель: Вы знаете, ребя
та, на Востоке, где жили м но
гие мудрецы, есть пословица: 
«Отправляя куда-нибудь ум
ного, можешь не волноваться о 
том, что он выполнит задание. 
Отправляя разумного, можешь

не давать ему заданий. Как вы 
понимаете эту пословицу? (О т
веты ребят.)А русская пословица 
говорит: «Ум разумом крепок». 
Может, разум — это развитый 
ум? Или Разум — от слова «РА»
— солнце, солнечный ум? Ум, ос
вещённый солнцем?Свет в уме? 
Свет ума? Какой это «солнеч
ный» ум? (О т которого тепло, 
светло, радостный, согреваю
щий, от которого — жизнь и 
радость!) — Пришло время от
крыть слова, записанные о раз
уме. Открываем, размышляем.

— Давайте посмотрим на тему 
нашего урока!.. Почему разум 
называют Великим даром, кто 
как думает? (Ответы детей) Не 
зря говорят: высший разум, а не 
высший ум!

— Какие ещё словосочетания, 
со словами «ум», «разум» вы 
слышали? Обычно, дети затруд
няются, да и подустали, поэтому 
хорошо раздать на каждую груп
пу, заранее предложив объеди
ниться, пословицы и поговорки, 
разрезанные на отдельные слова: 
«Разум — душе во спасение,а 
Богу во славу», «Где ума не хвата
ет, спроси разума», «Разум не ве
лит, ума не спрашивайся!» «Пер
вое худо — худой разум. Второе 
худо — худая воля. Третье худо
— худое дело», «склад ума», «ум 
за разум заходит», «лучшие умы 
человечества»,« держать нау

ме», «ума не приложу», «в здра
вом уме»,«Время разум даёт» — 
с этого высказывания начинается 
новый виток размышлений. Как 
можно понять эти слова? (Отве- 
тыдетей)

Притча о китайском импера
торе.

Жил в Китае император, кото
рый слыл очень умным. Как-то, 
узнав, что мальчишкистреляют 
из рогаток по птицам, он издал 
указ: «Всякий, кто принесёт во 
дворец императора живую пти
цу, получит горсть риса».

Вскоре во дворце императора 
было столько птиц, что для них 
пришлось строить новый зал. 
Император был очень доволен, 
что спас стольких птиц.

Случилось так, что к нему 
приехал мудрец из соседней 
страны. Император повёл му
дреца осматривать дворец. Гость 
очень удивился: «Зачем во двор
це столько птиц?» «Я спас их от 
рук глупых мальчишек!» — гор
до ответил император. «Этих-то 
ты спас, но скольких ты погубил 
своими руками в гнёздах! — вос
кликнул мудрец. — Ведь там, в 
гнёздах погибли тысячи несчаст
ных птенцов, оставшихся без 
своих кормильцев!» (Умный, но 
не разумный!)

Учитель: Одно время дума
ли, что ум человека зависит от
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размеров его мозга. Но учёные 
выяснили, что величина не име
ет решающего значения. Затем 
появилась теория, что умнее тот, 
у кого больше извилин. Но оказа
лось, что у Эйнштейна — обыч
ное их количество. Правда, в его 
мозгу была обнаружена особая 
группа клеток.

«Ум — это духовное оружие че
ловека; оружие это у всех одно, а 
каждый действует им по-своему».

(В.Г. Белинский)

Один придумал шариковую 
ручку, а другой — бомбу, по
хожую на неё, чтобы тот, кто 
поднимет её, подорвался через 
мгновенье. Один придумал ж ид
кость, что бы отравить челове
ка, а другой — жидкость, чтобы 
спасти его. Оба умные, но другой 
ещё и разумный, т.е., мудрый, 
добрый.

— От чего это зависит? В ос
нове каждого действия, труда, 
творчества человека всегдале- 
жит мысль: в слове, в поступке, в 
настроении, в работе. Хорошие, 
добрые, светлые мысли всегда 
приносят человеку успех, ра
дость, здоровье, хорошее настро
ение. Мысли мрачные, завист
ливые, трусливые приносят 
своему хозяину беду, неудачи в 
делах, ссоры с друзьями и даже 
болезни. Как легко может один 
человек с плохими мыслями,

огорчить, обидеть, других людей, 
заразить их плохим настроением. 
Мусор можно собрать на совок, 
выбросить и будет чисто. А вот 
грязные завистливые, злые мыс
ли не соберёшь.

Один из самых знаменитых 
мудрецов, Омар Хайям, сказал 
так: «Что содержится в кувшине, 
то и льётся из него»— Что есть в 
душе человека, то и окрашивает 
мир вокруг него. И если там зло и 
грязь, — света, чистоты и добра 
от такого человека не жди. Когда 
кто-то допускает злую мысль 
по отношениюк другому чело
веку, смеётся над чужой бедой 
или равнодушен к ней. Играет в

компьютерные игры, где уби
вают, где все злые и жестокие 
и надо играть по их правилам, 
потому что эти игры сделаны ум
ными, но злыми, неразумными 
людьми. Человек как бы «пач
кается» и может заболеть даже 
незаметно для себя.Ведь он будто 
сел обедать, но не вымыл руки. 
Только будет болеть не живот, от 
которого выпил таблетку — и всё 
прошло, а душа. Таблеткой тут 
не поможешь! Всё, что человек 
делает, думает, говорит, остаётся 
рядом с ним. Значит, самое глав
ное: не разрешать себе злиться, 
завидовать, никого не дразнить, а 
наполнять себя добрыми мысля
ми. Учиться переводить «стрел
ки сознания с «Я »  на «МЫ»! МЫ
— люди, жители Земли, которым 
небезразлично, что происходит 
внутри и вокруг нас!

Попробуем разгадать, какое 
слово спрятано в эпиграфе? Пти
це — крылья, человеку — разум! 
(Догадки детей)

Как птица не взлетит без кры
льев, так человек без чистого, 
доброго разума не станет Чело
веком!

Пусть каждый день, и каждый 
час

Вам новое добудет.
Пусть будет добрым ум у вас,
А сердце умным будет!..
Спасибо вам за урок!
LмШ
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